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LE THÉÂTRE FORUM
	
	 Le Théâtre d’Ochisor vous propose de travailler à partir de saynètes 
mettant en avant des situations conflictuelles, le manque de motivation, le 
mal être dans le milieu professionnel, …. auxquelles les participants devront 
trouver une résolution.

Notre équipe :

•	 Emilie Furstoss : psychologue
•	 Sophie Thomann, comédienne,  metteur en scène, médiatrice artistique,
          animatrice d’ateliers avec des adolescents, des personnes en recherche
	 d’emploi, intervenante théâtre-forum
•	 Stéphane Oerthel, comédien, intervenant théâtre-forum
•	 Renato Spera, comédien

Notre concept :

•	 Repérer des thématiques sources de conflits
•	 Les mettre en scène par le jeu des comédiens
•	 Remplacer un comédien par l’un des participants
•	 Analyser avec le psychologue les diverses propositions et leurs effets 
•	 Evaluer la différence entre le conflit mis en scène et le conflit réel
•	 Trouver des solutions pour pacifier la situation conflictuelle

Pourquoi ? 

•	 Analyser les axes de conflits donner la possibilité d’assimiler les 			 
	 conséquences liées à la communication
•	 S’ajuster aux autres et respecter les singularités
•	 Désamorcer les situations conflictuelles instaurer des relations 		
	 apaisées et pacifiées
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Le théâtre forum
Comment ? 

•	 Par une APPROCHE ludique, pragmatique et participative
•	 Par l’ADHÉSION des participants qui souhaitent alors interagir ensemble pour 
	 améliorer leur vie professionnelle et sociale
•	 Par l’ANALYSE des effets que produit la communication verbale et non-verbale sur les
	 protagonistes, grâce à  l’appui de la psychologue

				          Nos expériences :
   
	 	 	 	 •	 Entreprises: RHODIA, DMC, ALSTOM.

	 	 	 	 •	 Etablissements scolaires : Lycées Montaigne, Lavoisier, 	
	 	 	 	 	 Stoessel et Rebberg ; Collèges de Mulhouse, d’Ingersheim
 	 	 	 	 	 et  Lutterbach ; Ecoles primaires de Riedisheim et d’Emlingen.

	 	 	 	 •	 Etablissements spécialisés : Pôle emploi, le FNARS, 
	 	 	 	 	 l’AFPRA, JALMAV, Adhésion, AFPA, l’Ecole des Parents, 	
	 	 	 	 	 le SESSAD, Espace Développement, Sémaphore, 
	 	 	 	 	 Réagir, MJC, L’agora de Cernay, l’association  et le CHRS 
	 	 	 	 	 Espoir, 	le CERAC à Colmar, Centres socioculturels : 
	 	 	 	 	 Wagner Mulhouse, de Riedisheim et le PAX de Mulhouse, 
	 	 	 	 	 Le Festival des Scènes ouvertes, La Fondation Diaconat, 	
	 	 	 	 	 l’association La Clé des Aînés.

Nos partenaires :

Ville de Mulhouse

 

Contact : 

Théâtre d’Ochisor –carré des associations – 100 avenue de Colmar
68200 Mulhouse

Theatre.ochisor@gmail.com
06 82 61 81 71

Modalités et Tarifs disponibles sur notre site internet www.theatrecarambole.fr

(Tarifs : 1 atelier de 2h avec 3 comédiens : 750 € ; 3 ateliers pour 2 000 € ; 15 participants max.)


